
Lire ! “Borges m’a raconté un jour que pendant l’une des manifestations populistes 
organisées par le gouvernement Peron en 1950 contre l’opposition intellectuelle, les 
manifestants chantaient : “Des souliers, oui, des livres, non.” La réplique, “Des sou-
liers, oui, des livres, oui”, ne convainquit personne. La réalité — la dure et nécessaire 
réalité — était perçue comme en conflit irrémissible avec le monde des rêves et d’éva-
sion représenté par les livres. Sous ce prétexte, et avec un effet croissant, la dichotomie 
artificielle entre la vie et la lecture est activement encouragée par ceux qui détiennent 
le pouvoir. Les régimes populaires exigent de nous l’oubli, et par conséquent ils traitent 
les livres de luxe superflu ; les régimes totalitaires exigent que nous ne pensions pas, 
et par conséquent ils bannissent, menacent et censurent ; les uns et les autres, d’une 

manière générale, ont besoin que nous devenions stupides et que nous acceptions avec docilité notre dé-
gradation, et par conséquent ils encouragent la consommation de bouillie. Dans de telles circonstances, 
les lecteurs ne peuvent être que subversifs.”*

* Texte extrait de "Une histoire de la lecture" par Alberto Manguel.  Actes sud, Babel, 1998, 2024.
** Le dernier numéro la revue Silence est consacré en partie aux librairies comme "foyers de politisation". Au sommaire : Les 
agressions contre les librairies se multiplient ; Les 400 coups : une autre façon de faire de la politique ; Bolloré, le casse-tête 
des libraires ; Le modèle coopératif ramène une librairie à la vie ; Une Tanière ou s'écrivent les luttes ; Un tour de France en 
21 librairies (dont Lire au jardin).
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Lire au jardin - 20 ans de librairie ! - 5 rue Constantine - 37000 Tours
T. 02 47 47 13 12 librairielireaujardin@orange.fr - www.lireaujardin.com
mardi : 11h30 - 13h / 14h - 19h30 ; mercredi : 10h - 13h / 14h - 19h30 ;
jeudi & vendredi : 9h30 - 13h / 14h - 19h30 ; samedi : 10h - 13h / 14h - 19h30
La Cabâne (livres d'occasion) est ouverte le vendredi de 14h à 18h.
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! Nouveaux horaires d'ouverture ! : mardi : 11h30 - 13h / 14h - 19h30 ; mercredi : 10h - 13h / 
14h - 19h30 ; jeudi & vendredi : 9h30 - 13h / 14h - 19h30 ; samedi : 10h - 13h / 14h - 19h30.
.
• du 13 juin au 28 novembre 2026 - "Ménagerie". Exposition de dessins de Shaul'Art (crayons de 
couleurs, pastels secs).

• Jeudi 5 novembre à 18h30 - La géométrie dans le monde vé-
gétal - Au-delà de la diversité, une étonnante régularité des formes. 
Conférence d'Élisabeth Dumont. Salle de la Devinière, Espace 
Jacques Chirac, Esplanade des Droits de l'enfant à Saint-Cyr-sur-
Loire. Entrée libre.

• Jeudi 12 novembre à 20h — Lecture d'extraits de l'ouvrage "Les 
ailes de l’euphorie" de Marcel Chauvière publié aux éditions Pas-
serelles.

• Mardi 24 novembre 2026 de 19h à 21h — Gilles Clément (jar-
dinier, entomologiste, artiste, auteur) à la Salle La Parenthèse à Ballan-Miré. En-
trée libre. Réservation conseillée (HTTPS://FORMS.GLE/NYYRTEBWRPNVTQEH8 / 

CENTRE@CONFEDERATIONPAYSANNE.FR).

• Jeudi 26 novembre à 19h30 — Soirée lecture ouverte. 
Venez lire un texte qui vous a marqués (durée : 10/15 mi-
nutes) ou simplement écouter les textes lus par les autres 
participants.

• du 1er au 31 décembre — Exposition "Infiniment arbres". 
Photographies noir et blanc de Philippe Ouzounian.

! Rappel : toutes nos soirées se déroulent en "mode déconnecté", merci d’éteindre vos ordiphones et 
téléphones portables pendant la durée du spectacle ou de l’exposé !

à lire au jardin… ou ailleurs



• WOHLLEBEN (Peter) — Au-
tobiographie d’un arbre. Les 
Arènes, 2026, 304 p. 20,90 €. 
Peter Wohlleben prête sa plume 
à un arbre qui raconte sa vie, de-
puis sa première feuille jusqu'à son 
épuisement.

• LUCRÈCE, LUCRETIUS (Titus) 
— Le poème de la nature. 
Seuil,  2026, 448 p. 23 €.

• ROUMIGUIÈRE (Cécile), PA-
ROT (Annelore) — Ani Fleur-
dépi - Un géant Noël. Neuf - 
L’école des loisirs, 2026, 120 p. 
12,50 €.

• CAPDEPUY 
(V incent ) , 
L A B O R D E 
(Xemartin) 
— Dire le 
monde - 
Un atlas de 

toutes les parties de la Terre. Au-
trement - Collection “Atlas pour 
tous”, 2026, 160 p. 26,90 €.

• FRANÇOIS (Bill) — La truite 
et le perroquet - La vie in-
soupçonnée des rivières. Flam-
marion - Champs “Sciences”, 
2024, 2026, 304 p. 9,70 €.

• JONGH (Aimée 
de) — Samir. 
Dargaud, 2026, 
178 p. 23 €.
L’île de Lesbos : 
ses plages paradi-
siaques, ses chats 
qui se dorent au 
soleil, mais égale-

ment… son camp de réfugiés.

• LABBA (Elin Anna) — Vies 
de Samis - Les déplacements 
forcés des éleveurs de rennes. 
Payot poche, 2022, 2026, 236 p. 
9 €.

• DELORME (Antoine) — Bio-
mimétisme urbain - Quand 
la ville s’inspire du vivant. Ey-
rolles, 2026, 236 p. 24 €.

• THIEBAULT (Carole) COL-
LECTIF AUTEURS — Tout fout 
l’champ - De l’autre côté du pé-
riph’, à la rencontre de paysans 
résistants. Terre vivante, 2026,  
224 p. 29 €.

• KAMOYA (Maki) —	 Apporter 
amour et lumière en soi et 
chez soi. Mama éditions, 2026, 
204 p. 18 €.
Ménage, cuisine, lessives : redon-
nez sens et légèreté aux tâches 
domestiques grâce à l’art du range-
ment à la japonaise.

• AVEZ (Peggy) 
— M é n a g è r e s 
- L’art de pen-
ser avec une ser-
pillière. Les Péré-
grines - Genre !, 
2026, 240 p. 20 €.
« Si les philosophes 

écrivaient leurs livres en faisant le 
ménage, leurs idées sur le réel se-
raient plus justes et le monde s’en 
porterait mieux. C’est dans la ser-
pillière que nous tenons, à la fois 
peu ragoûtante et si nécessaire, 
que nous nous reflétons. »	

• RIQUIER (Mathias) — Enfer-
més dehors - L’outdoor et la 
capture du désir d’évasion. Di-
vergences, 2026, 160 p. 17 €.
En une décennie, les pratiques de 
pleine nature ont percuté notre 
quotidien comme une évidence. 
Ce livre entend dévoiler les finali-
tés performatives, individualistes, 
bourgeoises, souvent excluantes du 
système outdoor, pour mieux pen-
ser les bases d’un nouvel art du va-
gabondage.

• CHIOCA (Marie) — Les se-
crets du potager d’hiver. 
Ultra productif, même sous 
la neige. Terre vivante, 2026, 
128 p. 19 €.

• BRUSATTE 
(Steve) — L’en-
vol des oiseaux 
- La nouvelle 
histoire, des di-
nosaures à au-
jourd’hui. Quan-
to, 2026, 448 p. 
24,50 €.

• CASTEX (Aurélie) — Le bal 
des plumés. Seuil jeunesse, 
2026, np. 16,90 €.

• RAEDT 
(Joris de), 
R A E D T 
(Walter de) 
— L’art 
du nid. Ul-
mer, 2026, 
248 p. 30 €.

• GRATALOUP (Christian), TA-
BEAUD (Martine), METZGER 
(Alexis) — Atlas historique du 
climat. Tallandier, 2026, 192 p. 
25 €.
Les climats font aussi l'histoire. 
Des premières glaciations aux ca-
nicules contemporaines, des vikings 
du Groenland au Débarquement de 
1944, cet atlas raconte une histoire 
méconnue : celle des variations cli-
matiques au fil des siècles et de la 
vulnérabilité des sociétés.

• SAITO (Kohei) — Moins ! La 
décroissance est une philo-
sophie. Seuil - Points essais, 
2024, 2026, 360 p. 9,90 €. 
La croissance verte n'existe pas. 
Reste à choisir : le capitalisme ou 
la vie.

• DUFLOS (Solange), BRANDI-
COURT (René) — Merveilles 
de la nature - 20 planches à 
détacher. Rustica, 2026, 20 pl. 
14,95 €.

• LIMARE 
( G u i l l a u m e ) 
— Vivre sans 
Google. Les so-
lutions pour se li-
bérer de Chrome, 
Gmail, Maps, An-
droid… Eyrolles, 
2026, 288 p. 22 €.

LONDON (Jack) —  Construire 
un feu. Gallmeister - Totem, 
2024, 2026, 80 p. 5,50 €.
Sur les berges gelées du fleuve 
Yukon, dans le Grand Nord, un 
homme marche seul avec son chien. 
Il se dirige vers son campement, 
qu’il doit rejoindre avant la nuit. 
Mais le froid s’intensifie, et les élé-
ments autour de lui sont hostiles. 
Pour survivre il doit simplement 
réussir à construire un feu.

• GARY (Romain) — Les ra-
cines du ciel suivi de Lettre à 
l’éléphant. Folio, 1956, 1980, 
2005, 2026, 608 p. 11,20 €.

• KOSON (Ohara) — 
Plumes, poils et 
haïkus - L’art anima-
lier d’Ohara Koson. 
Synchronique, 2026, 
88 p. 19,90 €.

• HAMANT (Olivier) — Après 
l’incendie, sortir du burnout 
planétaire. Gallimard - Tracts,	
2026,	 64 p. 4,90 €.
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