
La communauté terrestre. “En réalité, l'Afrique n'a jamais été 
hors du monde. Par-delà les dimensions mortifères de son histoire, elle a 
toujours été porteuse du vivant. En cette phase critique du devenir de la 
planète, elle est obligée de refaire du destin du vivant dans son ensemble 
l'objet privilégié de sa quête intellectuelle et de sa création imaginaire. 
Ce vivant, il n'est pas nécessaire qu'elle l'appréhende, comme d'autres, en 
terme de fin du monde ou en termes de perte de maîtrise sur celui-ci au 
profit de la technologie. […] Mais comment demeurer fidèle au futur en 
tant que promesse alors que celui-ci ne cesse de se dérober et de s'éloi-
gner ? En partant du foisonnement de la vie, des vies jugées minuscules, 

celles qui sont menacées par  les forces de la vulnérabilisation. En valorisant les multiples 
petites bifurcations que l'on observe partout. Celles-ci constituent autant de réponses, sou-
vent très fragiles, au basculement climatique, à la perte de la biodiversité, à l'aggravation 
des inégalités et aux tensions politiques qui continuent de faire de la guerre le sacrement de 
notre époque. C'est dans ces petites bifurcations et dans ces micromondes que l'on trouvent 
les pratiques les plus signifiantes de dévulnérabilisation. Celles-ci montrent que le futur 
n'est pas déterminé par avance. Elles indiquent que le sort de l'Afrique et celui de la Terre 
sont entre nos mains, et que le futur dépendra de notre capacité d'articulation à ces mondes 
constamment en train de se défaire et de se refaire, c'est-à-dire de réparer les liens brisés."

Texte extrait de "La communauté terrestre" d'Achille Mbembe. Éditions La Découverte, 2023, 208 p. 
20 €.
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s • Vendredi 17 novembre à 20h - Découverte de la guitare-
harpe avec Philippe Fouquet. Sur réservation auprès de la librairie.
 

• Jeudi 23 novembre à 20h - Lecture de textes ex-
traits des ouvrages de Rachel Carson par Mi-
chel Babillot. Sur réservation auprès de la librairie. 
 
• Jeudi 30 novembre à 19h30 - Soirée lecture ou-
verte. Venez lire un texte qui vous a marqués (du-
rée maximum 15 minutes) ou simplement écou-
ter les textes lus par les autres participants. 
 

• Vendredi 8 décembre à 19h30 - Contes extraits des 1001 nuits par Claire Avelyn et 
Florence Benoit. Sur réservation auprès de la librairie.

! Rappel : toutes nos soirées se déroulent en "mode déconnecté", merci d’éteindre vos ordiphones et 
téléphones portables pendant la durée du spectacle ou de l’exposé !

• Nouveau à Lire au jardin ! La librairie est depuis peu Point Relais pour les paniers de Bio-
linet, épicerie bio, locale et indépendante. La livraison est 
programmée pour le jeudi.
Pour les commandes : https://www.biolinet.com/
ou par téléphone : 02 47 50 71 36.

à lire au jardin… ou ailleurs



• BALESDANT (Jérôme), DAM-
BRINE (Étienne), FARDEAU 
(Jean-Claude) — 80 clés pour 
comprendre les sols. Quæ, 
2023, 156 p. 12 €.

• ARIOLI (Em-
anuele) — Sé-
gurant, le 
chevalier au 
dragon. Les 
Belles Lettres, 
2023, 272 p. 
13,50 €.
Ce livre inédit 
est le résultat de 

cette aventure : la reconstitution du 
roman de Ségurant, chevalier de la 
Table Ronde surpassant en force et 
en bravoure tous ses semblables, 
traduit en français moderne et il-
lustré de nombreuses enluminures 
tirées des manuscrits médiévaux 
originaux.

• HEINZEN-ZIOB (Florian) — 
Dancing Pina. Blaq out, 2023, 
1 DVD de 112’. 20 €.
De jeunes danseurs, guidés par 
d’anciens membres du Tanztheater 
de Pina Bausch, revisitent ses cho-
régraphies légendaires. Pour ces 
artistes, issus de la danse contem-
poraine, du hip hop ou du ballet 
classique, danser Pina, c’est ques-
tionner ses limites, ses désirs, et 
métamorphoser une œuvre tout en 
se laissant soi-même métamorpho-
ser par elle.

• LA PETITE OKARA — Vegan 
pour la vie. Le livre incontour-
nable pour végétaliser son quo-
tidien. La Plage, 2023, 368 p. 
35 €.

• SERVAIS — 
Renard rusé. 
La faune sym-
bolique tome 1. 
Dupuis, 2023, 
82 p. 17,95 €.

• BARÈS (Ophé-
lie) — Encore ! 

La pâtisserie aux herbes aro-
matiques. Ulmer, 2023, 192 p. 
30 €.

• CHIOCA (Marie) —  La bonne 
cuisine bistrot de Marie Chio-
ca. 70 recettes traditionnelles 
bio et de saison. Terre vivante, 
2023, 224 p. 23 €.

• BOTTOLLIER-
CURTET (Ma-
rion), MÜLLER 
(Serge) — Une 
graine a germé. 
Les écologistes 
de l’Euzière - Col-
lection “Vice Ver-
sa”, 2021, np. 10€.

• BOTTOLLIER-CURTET (Ma-
rion), MÜLLER (Serge) — Une 
libellule a pondu. Les écolo-
gistes de l’Euzière - Collection 
“Vice Versa”,  2019, np. 10 €.

• FERGUSON (Diana), KENNY 
(Gonzalo) ill.— Le livre ex-
traordinaire des monstres 
mythologiques. Little Urban, 
2023, 80 p. 23 €.

• ROSZAK (Theo-
dore), GOMES 
(Mary), KANNER 
(Allen) ed. —  
Écopsychologie. 
Le soin de l’âme 
et de la Terre. 
Wild Project, col-
lection “Le monde 
qui vient”, 2023, 222 p. 20 €.

• WOOLF (Virginia)— Kew Gar-
dens. Reliefs, collection “Biblio-
thèque illustrée”, 2023, 66 p. 
17,90 €.

• CUORDIFEDE (Célia) — Ceux 
qui restent - En Afghanistan, 
au Liban, au Sénégal, au Gua-
temala, en Tunisie. Éditions du 
Rocher, 2023, 240 p. 19,90 €.

• LEWIS (dessins de Samuel), 
LEWIS (Gareth), MERLE (pho-
tographies de Evaine) — La vie 
simple - Autonome dans son 
jardin mois par mois. Ulmer, 
2023, 288 p. 25 €.

• TIBERGHIEN (Gilles A.) —
Notes sur la nature, la ca-
bane et quelques autres 
choses. Éditions Le Félin - “Les 
marches du temps”, 2023 (nou-
velle édition), 224 p. 23 €.

• JARRIGE (Fran-
çois) — La ronde 
des bêtes - Le mo-
teur animal et la fa-
brique de la moder-
nité. La Découverte, 
2023, 463 p. 25 €.

• MIES (Maria), BENNHOLDT 
(Veronika) — La subsistance 
- Une perspective écoféministe. 
La Lenteur, 2022, 432 p. 24 €.

• DOUMEIZEL (Vincent) — La 
révolution des algues. Nour-
rir, soigner, fabriquer, protéger 
l’environnement.  J’ai lu, 2023, 
352 p. 8,80 €.

et d'autres références en vous ren-
dant sur la première page du site 
lireaujardin.com
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Simples - Marie-Antoniette Mulot a officié pendant de nom-
breuses années en tant qu'herboriste diplômée à une époque 
où cette profession avait encore droit de cité. 
Aujourd'hui, l'envie et le besoin d'utiliser les 
plantes médicinales demeurent comme en té-
moigne l'installation de producteurs de plantes 
aromatiques et médicinales en région Centre et 
la publication régulière d'ouvrages sur le sujet. 
C'est que la plante reste un remède disponible 
à tout moment pour peu que l'on prenne soin 
de cultiver celles qui nous sont indispensables 
ou de les cueillir au cours de nos randonnées. 
Mais cela suppose des connaissances que 
seul le temps, l'usage et la pratique pourront 
confirmer. Marie-Antoinette Mulot nous livre 
dans son ouvrage toutes les siennes, avec humour et précisions.

MULOT (Marie-Antoinette) — Secrets d’une herboriste - Nouvelle édition. 
Éditions du Dauphin, 1985, 2018 (25e édition), 592 p. 28 €. Planches 
médicinales, maladies courantes, conseils de beauté, adresses utiles.


