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Lire au jardin - 20 ans de librairie ! - 5 rue Constantine - 37000 Tours
T. 02 47 47 13 12 librairielireaujardin@orange.fr - www.lireaujardin.com
Ouvert du mardi au samedi de 10h a 13h et de 14h a 19h30.

La Cabéne (livres d'occasion) est ouverte le vendredi de 14h a 18h.
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‘? PP Mars au fil de 1'eau. “Depuis ses sources jusqu’a I’embouchure, la Loire
O ignorait qu’elle fut gravide, mille kilometres d’un déni de grossesse et soudain, a hau-
= I - teur de Nantes, son animalité le lui révele avant que tout n’aille vite. Devant nos fe-

nétres, elle ressemble a un linéaire de placenta, elle a le vomi, sujette aux marées.
Pour six heure elle coule avec le méme instinct qu’a Tours ou a Roanne mais quelque
chose la travaille depuis Ancenis, ca revient, cette nausée, les hauts-le-cceur, durant
six heures elle se ravale, I’estomac a l’envers, la mer lui remonte en gorge. [...] C’est
qu’ici devant chez nous, comment ne pas le remarquer, I’ Atlantique s’amuse a envoyer
des coups de patte a la Loire, un bizutage en bienvenue potache. L’océan joue du fleuve comme les chats
traitent un mulot. Le chat encoche I’estomac du rongeur puis se détourne, pris de hauts sujets, ailleurs,
puis de ruer a nouveau, de faire valser la proie blottie contre la plinthe, plusieurs fois. Ainsi la mer titille
le fleuve, s’absente, diligentée entre deux continents, six heures a ses grandes affaires océanes avant de
revenir au hochet liquéfié.”
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Texte extrait de Constat d’estuaire de Michel Jullien. Editions La Guépine, 2023, 56 p.
Michel Jullien est également I’auteur de Intervalles de Loire. Editions Verdier, 2020, 128 p.

Mars au fil de I'eau...

¢ Jeudi 6 mars a 19h45 - La Loire est en moi, contes et lectures par Vahakn Philippe Ouzounian. Sur
réservation aupres de la librairie.

Tout a commencé le 14 avril 2002 alors que je m’élancai dans une descente de la Loire du mont Gerbier de Jonc
pour arriver a l'océan le 12 juillet apres plus de 1000 km a pied. Aujourd’hui la Loire continue de me nourrir ! Je
propose des spectacles, des lectures, des animations mettant le fleuve en héros de ma vie et je lui rends hom-
mage a ma maniéere, conscient que je reste le premier a avoir imaginé une telle aventure.

¢ Jeudi 13 mars a 19h45 - Lecture de L'infante, ouvrage de Francgoise Benassis par Vahakn Philippe
Ouzounian. En présence de l'auteure. Sur réservation aupres de la librairie.

Roman autobiographique de Francgoise Benassis dans lequel I'auteure raconte son enfance sur les bords de Loire,
sous la tonnelle, son poste d’observation du carroir, la vie des habitants de son village, son attirance pour le
fleuve, sa curiosité insatiable, son désir d’apprendre et de connaitre.
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e Jeudi 20 mars a 19h45 - Mon garum est politique, ma lenteur n'a rien de poétique.
Conférence gesticulée de Thierry Bouvet, pécheur de Loire. Sur réservation aupres de la librairie.
Une mémoire du temps et un souci de demain. Parce que la fermentation est une merveille naturelle qui offre de
déconstruire le riche, ici le poisson frais, pour en extraire le sobre et son golt irrésistible, I'Umami. Une histoire
qui ouvre au-dela du temps et de I'espace a I'humilité géniale de I'humanité lorsqu'elle s'accorde la sagesse de
la patience et de l'observation.

e Vendredi 21 mars & 19h45 - Conférence sur le Danube : de la forét noire a la mer noire par Eric
Baude. Sur réservation aupres de la librairie.

e Jeudi 27 mars a 19h30 - Soirée lecture ouverte. Venez lire un texte qui vous a marqués (durée
maximum 15 minutes) ou simplement ecouter les textes lus par les autres participants. Sur le theme
de "L'eau et les riviéres".

e Jeudi 24 avril a 20h - Lecture de "Mordre !" un texte d'Adeline Gautret, par Annaick Nicolazic, en
présence de l'auteure. Sur réservation aupres de la librairie.

MORDRE ! est le récit intime d’une vie. Marie se raconte de l'enfance a I'd4ge adulte : ses parents, son frére qui
Jouit de droits qu'on lui refuse, ses premiers émois, ses fantasmes et désillusions, le viol dont elle est victime et
qui va bouleverser sa fagon de voir le monde... Avec humour et poignance, Marie retrace son chemin vers |’épa-
nouissement et la liberté !

! Rappel : toutes nos animations se déroulent en "mode déconnecté”, merci d’éteindre vos ordiphones et télé-
phones portables pendant la durée du spectacle ou de I'exposé !




e JACQUES (Anne-Sophie) —
Boa. Dalva, 2025, 144 p. 18 €.
Un premier roman féministe joyeux
avec de forts accents écologistes :
deux femmes se croisent dans le
monde d'aprés la crise climatique
et partagent leur vision de la liberté
et de l'engagement dans cette so-
ciété qui se reconstruit. Des échos
de Tout quitter d'Anais Vanel chez
Flammarion.

e RUBEN (Em- |/

manuel) — Sur  / B
la route du Da- '/
nube. Payot & Ri- '
vages, collection
“Rivage Poche, n°
950, 2024, 605 p. |
11 €.

Sur la rouste
ilm Danuhe

e BIORET (Stéphanie), BIORET
(Hugues), GODEFRQOY (Julie)
— Les mots francgais venus
d’ailleurs. Bonhommes de che-
min, 2024, 94 p. 8,90 €.

Ce petit guide nous invite a décou-
vrir 60 mots qui ont voyagé jusqu’a
nous, leurs origines, leur parcours
et leurs histoires.

e IMOTO (Kunia-
ki) — Les dy-
namismes du
corps humain
- Jintai Rikigaku.
Trédaniel, 2025,
175 p. 18 €.

= Un ouvrage de réfé-

rence au Japon.

Des exercices d'ajustement postu-
ral pour soulager une multitude de
symptémes.

LES DYHAMEEHES
DU CORPS HUMAIN

e GRUNDMANN (Emmanuelle),
LESAFFRE (Oriane) — Quand la
grenouille va dormir chez la
mygale et autres coopérations
surprenants dans la nature. La
cabane bleue, 2024, 32 p. 18 €.
Que fait cette minuscule grenouille
dans le terrier d'une mygale ? Ne
va-t-elle pas se faire croquer ? Eh
bien, non, au contraire, elle est ve-
nue chercher la protection de sa
compagne araignée. Car ces deux
espéces ont choisi de s'entraider
pour survivre... Et elles ne sont
pas les seules ! Oiseau et crocodile,
chauve-souris et plante carnivore,
crevette et poisson... De nombreux
autres animaux et végétaux s'en-

traident au quotidien pour chasser,
se nourrir, se loger, se protéger ou
encore se soigner. Un album docu-
mentaire réjouissant pour découvrir
comment la nature coopére.

e ZARCATE (Ca-
therine) — Contes
des sages de
I’Egypte antique.
Seuil, 2025, 220 p.
21,50 €.
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e GOMY (Eve)
Dans la nature.
Didier  Jeunesse,
2025, 144 p. 13,50 € .

o MOREAU
(Anne-So-
phie) — Fer-
mentations.
Kéfir, com-
post et bac-
téries : pour-
quoi le moisi
nous fascine.
Seuil, 2025,
272 p. 21 €.
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e DUBUC (Marianne) — Ma ri-
viere. Casterman, 2022, 24 p.
10,90 €.

° DUMORTIER
(David), CHAUS-
SON (Julia) ill.
— La pluie est
amoureuse du
ruisseau. Rue
du monde - Col-
lection “Graines
de mots”, 2014,
45 p. 16 €.

e CLERGEAU (Philippe), DONA-
DIEU (Pierre), AUBRY (Chris-
tine) — Agricultures urbaines
et biodiversités. Vers une ville
verte et agroécologiste. Apogée,
2025, 160 p. 25 €.

e POWERS (Richard) — Un jeu
sans fin. Actes Sud, 2025,
416 p. 23,80 €.

Fille d'un ingénieur canadien colla-
borant avec le commandant Cous-
teau, Evie a douze ans lorsqu'elle
attrape le virus de la plongée et dé-
cide de consacrer sa vie a l'explora-
tion des fonds marins.

Ina, une artiste polynésienne, com-

pose des sculptures avec des dé-
chets plastiques qu'elle glane sur
les plages. Peu a peu, une étrange
créature prend forme.

Todd et Rafi, deux lycéens améri-
cains que tout oppose, cimentent
une intense amitié
autour du jeu de go
; l'un se perdra dans
la littérature, l'autre
révolutionnera I'in-
telligence artificielle.
Avec la virtuosité
qu'on lui connait,
Richard Powers met
en scene une poignée de person-
nages a différentes périodes de leur
vie, avant de les réunir a Makatea,
fle du Pacifique ravagée par des dé-
cennies d'extraction miniére, ou se
Jjoue la prochaine grande aventure
de I'humanité : la construction de
villes flottantes.

RICHARD
POWERSs
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o KAWACHI (Ha- i
ruka) — Les 8
fleurs du passé. [
Tome 1. Naban,
2025, 190 p. 8 €.
Manga, a partir de
14 ans.

e WOOLF

La
femme au miroir et autres
récits. Payot & Rivages, collec-
tion “Rivages poche n° 1124,
2025, 224 p. 9 €.

(Virginia) —

LUSTE BOUL-
BINA (Seloua)

Sortir de terre.
Une  philosophie
du végétal. Zul-
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e Le dernier numéro de Passerelle
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construire une g%
paillourte ; col-
lectif EGRE-
GOR ; un an §
pour trouver
mon écolieu. Et
bravo a

revue qui
ses 25 ans !
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e Quelques DVD : Le roman de
Jim ; Petits contes sous l'océan ;
L'histoire de Souleymane...



